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USUI-REIKI 
 
Universelle Lebensenergie 
 
REIKI wird durch das Auflegen der Hände übertragen. Der REIKI-Gebende 
stellt sich als Kanal zur Weiterleitung der notwendigen Energien zur Verfü-
gung. Beim REIKI - Empfangenden stellt sich eine tiefe Ruhe ein, die es 
ihm ermöglicht diese Energien zu empfangen und seine Selbstheilungs-
kräfte zu aktivieren. Es darf eine Lösung von Blockaden geschehen. Die 
Energiezentren des Körpers, die Chakren, werden harmonisiert. REIKI ist 
eine Energiearbeit und ersetzt nicht die medizinische Behandlung! 
 
Unsere Ansprechpartnerin im Team:  
Monica Knipp, Tel. 0172 6910699, Email: post (at) spirit-of-ayurveda.de 
 
Weitere Informationen:  
www.spirit-of-ayurveda.de  


